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Allgemeine Regeln 

Absenzenregelung 

• Die Teilnahme an der Sportwoche ist 
obligatorisch. 

• Bitte nehmen Sie zur Absenzenkon-
trolle einen gültigen Ausweis mit ei-
nem aktuellen Foto mit. Diesen müs-
sen Sie bei der Eingangskontrolle ab-
geben und erhalten ihn am Ende des 
Sporttages zurück. 

• Falls Sie an der Sportwoche aus ge-
sundheitlichen Gründen nicht teil-
nehmen können, gilt die allgemeine 
Absenzenregelung. Sie müssen das 
Absenzenbüchlein spätestens in der 
dritten Woche nach den Herbstferien 
Ihrer Sportlehrerin / Ihrem Sportleh-
rer vorweisen! 

• Lernende mit einer ärztlichen Turn-
dispens arbeiten im Lehrbetrieb. 

• Lernende, die nur den Fachunterricht 
besuchen, nehmen an der Sportwo-
che nicht teil und arbeiten in ihrem 
Lehrbetrieb. 
Eine freiwillige Teilnahme mit dem 
Einverständnis des Lehrbetriebs ist 
möglich. 

Allgemeines Verhalten 

Die Missachtung einer der folgenden 
Punkte wird mit den in der Schulordnung 
vorgesehenen Disziplinarmassnahmen 
geahndet. 

• Nichtabholen des Ausweises am Ende 
des Sporttages 

• „Verschlafen“ oder „Zuspätkommen“ 
während des Sporttages 

• Alkoholkonsum und „Kiffen“ während 
des Sporttages 

• Missachtung der Rauchverbote 

• Grobes unsportliches oder undiszipli-
niertes Verhalten während des 
Sporttages 

 
Hallenordnung 

• Essen und Trinken sind in den Hallen 
nicht gestattet 

• Bitte werfen Sie Ihren Abfall in die 
bereitgestellten Mistkübel 

BBZ BL Standort Liestal 
 
Fachkonvent Sport und Gesundheit 
Mühlemattstrasse 34 
4410 Liestal 
www.bbzbl.ch 
 
Dringende Auskunft zur Sportwoche erhalten Sie  
zwischen (7.00-18.00h) unter 077 472 16 37 

Wir wo l len fa i ren Spor t !  
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Badminton Damen & Herren 
Datum:  Donnerstag, 29. Sept. 
Ort: Freizeitcenter imPulsiv in Weil am Rhein 
Zeiten:  Besammlung: 08.45 vor dem Freizeitcenter  

imPulsiv; ÖV: BVB-Bus 55 ab Bad. Bahnhof 08.24 / 
 Grün99 an 08.30; Programmende ca. 16.00 
Ausrüstung: ID oder Pass, Sportkleidung, Hallenschuhe 
Verpflegung: Verpflegungsmöglichkeit vor Ort; € mitnehmen 
Abmeldung:  Im Verhinderungsfall (Krankheit oder Unfall) melden 

Sie sich umgehend per E-Mail vom Turnier ab (siehe 
SpoWo-Homepage). 

Boxen & Bowling 
Datum:  Mo, 26. Sept. / Di, 27. Sept. / Mi, 28. Sept. 
Ort:  NobleArtBoxing, Rheinstrasse 41, 4402 Frenkendorf 
Zeiten:  Besammlung 08.40; Programmende ca. 16.00 

Bus: Haltestelle Füllinsdorf, Schönthal oder 
 Bahn: Bahnhof Frenkendorf 
 Nachmittag: Besammlung 13.45 
 Van der Merwe Center Allschwil 

Ort: Gewerbestrasse 30, 4123 Allschwil 
Ausrüstung:  Sportkleidung 

Fitness Damen (Selbstverteidigung) 
Datum:  Montag, 26. Sept. 
Ort:  Budo Sport Center Liestal, Lausenerstrasse 6 / Liestal 
Zeiten:  Besammlung 08.45; Programmende ca. 16.00 

Bus 70 Richtung Reigoldswil; Liestal Bahnhof ab 08.30 
Altmarkt an 08.34 

Ausrüstung:  Stabile Sportkleidung (keine Trägershirts) 

Fussball 
Daten:  Mo, 26. Sept. / Di, 27. Sept. / Mi, 27. Sept. /  

Do, 29. Sept.  
Ort:  Kunstrasenplätze „Brühl“ in Bubendorf 
Zeiten:  Besammlung zw. 07.45 und 08.15; Turnierende: ca. 

16.45 
Ausrüstung:  Sportkleider, Nockenschuhe oder „Tausendfüssler“ 

sind erlaubt; das Turnier findet bei jeder Witterung im 
Freien statt, rüsten Sie sich entsprechend aus!! 

Hammerball 
Datum:  Di, 27. Sept. / Mi, 28. Sept. 
Ort:  Sportzentrum Schauenburg 
Zeiten:  Besammlung zw. 07.45 und 08.15;  

Turnierende: ca. 16.45 
Ausrüstung:  Sportkleider 
 

Kajak & Kanu 
Daten:  Fr, 23. Sept. / Mi, 28. Sept. / Do, 29. Sept. /  

Fr, 30. Sept. 
Ort:  Sisseln, Haltestelle Unterdorf, anschliessend ein kurzer Spaziergang 

zum Treffpunkt am Rhein (siehe Homepage) 
Zeiten:  Besammlung: 9.00 /ÖV: Basel ab 08.11, Sisseln Unterdorf an 08.48  
Ausrüstung:  Der Witterung angepasste Kleidung, die auch ein paar Wassersprit-

zer abhält. 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack / Grillieren möglich 

Klettern 
Daten: Mo, 26. Sept. / Mi, 28. Sept. 
Ort: Freizeitcenter imPulsiv in Weil am Rhein 
Zeiten:  Besammlung: 08.45 vor dem Freizeitcenter  

imPulsiv; ÖV: BVB-Bus 55 ab Bad. Bahnhof 08.24 / 
 Grün99 an 08.30; Programmende ca. 16.00 
Ausrüstung: ID oder Pass, Sportkleidung, persönliche Kletterausrüstung (falls 

vorhanden) 
Verpflegung: Verpflegungsmöglichkeit vor Ort; € mitnehmen 

Marsch 
Datum:  Di, 27. Sept. / Mi, 28. Sept. 
Ort & Zeit:  09.00 vor BBZBL Schulhaus Liestal Haupteingang;  

Programmende: ca. 16.30 
Ausrüstung:  Gutes Schuhwerk; der Anlass findet bei jeder 
 Witterung statt, rüsten Sie sich entsprechend aus!! 
 U-ABO, Halbtax-ABO oder GA (falls vorhanden) 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack 

Ninja, Overground & Marsch 
Daten:  Dienstag, 27. Sept.  
Ort & Zeit:  Besammlung um 08.40, Elsässerstrasse 215, Basel 
Ausrüstung Overground:  Sportsachen, Hallenschuhe 
Ausrüstung Marsch:  Gutes Schuhwerk; der Anlass findet bei jeder 
 Witterung statt. 

Padel-Tennis & Badminton 
Daten:  Mittwoch, 28. Sept. 
Ort:  Swiss Mega Park, Schützenstrasse 2, 4402 Frenkendorf 
Zeiten:  Besammlung: 08.40; Turnierende: ca. 16.30 
Ausrüstung:  Sportkleider, Hallenschuhe, evtl. eigene Schläger 
Abmeldung:  Im Verhinderungsfall (Krankheit oder Unfall) melden Sie umgehend 

per E-Mail vom Turnier ab (siehe SpoWo-Homepage).  

Seilpark 
Daten:  Mo, 26. Sept. / Di, 27. Sept. / Mi, 28. Sept. / Do, 29. Sept.  

Fr, 30. Sept. 
Ort & Zeit:  09.00 Dorfplatz Reigoldswil / Bus Nr. 70  Bahnhof Liestal ab: 08.30 

Programmende: ca. 16.30 
Ausrüstung:  Gutes Schuhwerk; der Anlass findet bei jeder Witterung statt, rüsten 

Sie sich entsprechend aus!! U-ABO, Halbtax-ABO oder GA (falls 
vorhanden) 

Verpflegung:  Aus dem Rucksack 
 

Swingolf 
Daten:  Mo, 26. Sept. / Mi, 28. Sept.  
Ort & Zeit:  Besammlung 8.45h vor dem Bahnhof Dornach-Arlesheim: ÖV: Zug 

ab Bahnhof SBB: 8.37h; Programmende: ca. 16.30 
Ausrüstung:  Gutes Schuhwerk; der Anlass findet bei jeder 
 Witterung statt, rüsten Sie sich entsprechend aus!! 
 U-ABO, Halbtax-ABO oder GA  (falls vorhanden) 
Verpflegung:  Aus dem Rucksack / Grillieren möglich 

Tischtennis 
Daten:  Di, 27. Sept. / Mi, 28. Sept./ Do, 29. Sept. / Fr, 30. Sept. 
Ort:  Sportzentrum Schauenburg / Polyraum 
Zeiten:  Besammlung zw. 07.45 und 08.00; Turnierende: ca. 16.45 
Abmeldung:  Im Verhinderungsfall (Krankheit oder Unfall) melden Sie umgehend 

per E-Mail vom Turnier ab (siehe SpoWo-Homepage).  

Unihockey 
Daten:  Donnerstag, 29. Sept. 
Ort:  Sportzentrum Schauenburg 
Zeiten:  Besammlung zw. 07.45 und 08.15;  

Turnierende: ca. 16.45 
Ausrüstung:  Sportkleider, eigene Unihockeyausrüstung (falls vorhanden) 

Velo: Mountainbike-Tour 
Datum:  Donnerstag, 29. Sept.  
Ort & Zeit:  08.30 vor GIBL-Schulhaus Haupteingang; Programmende: ca. 16.30 
Ausrüstung:  vorher geprüftes Mountainbike, kein Elektro– oder Downhill-Bike! 

Helm, Regenschutz, evtl. warme Kleidung, Sonnenbrille, evtl. U-
ABO, Halbtax-ABO oder GA (falls vorhanden) 

Verpflegung: Aus dem Rucksack 

Velo: Jekami-Tour 
Datum:  Donnerstag, 29. Sept.  
Ort & Zeit:  08.30 vor GIBL-Schulhaus Haupteingang; Programmende: ca. 16.30 
Ausrüstung:  vorher geprüftes gutes Fahrrad, kein Elektro-Velo! Helm, Regen-

schutz, evtl. warme Kleidung, Sonnenbrille, evtl. U-ABO, Halbtax-
ABO oder GA (falls vorhanden) 

Volleyball 
Datum:  Montag, 26. Sept. 
Ort:  Sportzentrum Schauenburg 
Zeiten:  Besammlung zw. 07.45 und 08.15;  

Turnierende: ca. 16.45 
Ausrüstung:  Sportkleider 
 


